Comité citoyen de la Transition
Réunion Energie n® 7 du 25 mars 2024

Ordre du jour :

1. Sensibilisation a |la rénovation des pavillons
2. Actions copropriétés

3. Précarité énergétique

4. Diverses news concernant 'ALEC

5. Loi APER

ENERGIE:

MESURER, REDUIRE, ISOLER,
RENOVER, PRODUIRE
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ti48 Cien 1. Sensibilisation a la rénovation des pavillons

ENERGIE
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» Retour sur l'article paru dans Le Buressois de début mars

Bures engagée

Bures engagée | dans la transition

.

Quelles sont les premiéres questions 3 vous poser ? Vous connaissez déjé un peu le sujet:
quelles sont les clés d'une isolation réussie ?

La rénovation énergétique

.
» Concernant votre confort Concernant votre
de mon paVIllon . consommation /. 2y + Une ventilation efficace, 3 bien prendreen  » La suppression des ponts thermiques, aux
N Avez-vous trop froid I'hiver ? Trop chaud I'été ? \ } compte quand vous changez vos fenétres. jonctions entre la toiture et les murs, entre les
Pourquoi ? Par quoi commencer ? A qui m’adresser ? Ressentez-vous deswurantsd'air"de I'humidité 2 = =N * L'absence de condensation : choisir un e :t],!:;:::i:;;;m:;ﬂ;ﬁ? o
Atempérature &gale, les courants d'air, Ihumxditlé i isolant et un enduit adaptés & Ia nature du mur, folatior ==y lpones

Mais se lancer dans une rénovation fait peur... Le Comité Citoyen de la Transition a travaillé avec ’ALEC Ouest-
Essonne (Agence Locale Energie Climat) pour démythifier le sujet.

pour votre voisin seront une erreur chez vous. Void des
exemples de petits investissements a retour rapide, mais
sachez que proportionnellement, vous aurez plus de

ions en menant une ré ion globale.
» Isolez les planchers bas par le dessous, si votre sous-sol
est non enterré ou semi-enterré.
+ Isolez le plancher de vos combles perdus (non aménagés).

+ Si vous avez une vieille cheminée, remplacez-la par un
systéme modeme d'appoint bois.

+ Si votre eau chaude sanitaire vieillissante est séparée du
systeme de chauffage, installez un chauffe-eau thermo-
«dynamique. Ou, si votre toiture le parmet, un ballon solaire.

* Et n"oubliez pas les éco-gestes, les systémes de régulation...

En avezwvous une idée ? Savezvous quelle est
votre étiquette DPE, et comment elle se situe
par rapport 3 la médiane « D » des logements en
France?

Mals se Ilncefdans une rénovation fait peur... Le Comité Citoyen de la Tr:nsmon a travaillé avec I'ALEC Quest- SITUATION  SITUATION ’ . =
Essonne (Agence Locale Energie Climat) pour démythifer le sujet, INCONFORTABLE DE CONFORT S:ncetrna'nt: al(;ct._'eonnete
volire instatiation

Pourquoi vous lancer dans la rénovation bl e A Eea seckald
de votre pavillon ?

perdu la moitié de sa qualité. Votre chaudiére
a plus de 25 ans ? Elle s’approche de sa fin de
vie théorique. De méme pour vos appareils de
ventilation s'ils ont plus de 15 ans.

Par quoi commencer ?

16 LeBuressois n°i38 / MARS - AVRIL 2024

seulern ¥
tablez sur un retour sur investissement d'une vingt:

Pour donner de la valeur i votre maisan ! Le DPE (Di

Performance Enes que) donne & chague log
ut 100, la méme maison classé:

paraitre faibly

est rénavée en passant en pnmpe & chaleur : ty]
trois sa consommation d’énergle... mais par cing se:

Pour vous adapter & a la réglementation ! Depuis
dits & \a kuatmn

Dans st
les déperditions concernent, dans Pordke

La toiture : premiére priorité 3
traiter, responsable de 30% des
déperditions. Surtout dans le cas
de combles non aménagés.

Les murs extérieurs :
responsables de 25%.

La ventilation

et les fenétres, a traiter
ensemble.

Le Buressols 07138 / MARS - AVRIL 2024 1/

Pour aller plus loin:

'ALEC Ouest-Essonne prodigue aux particuliers un

conseil grawrt, neutre (sans accointance avec des
lisé. Prenez un !

d'une heure en agzm:e (& Palaiseau) pour étudier votre

projet. Puis un diagnostic & domicile permet d'affiner

votre futur gain en COz et en consommation & I'zide d'un

logiciel spécifique. Si la visite montre qu'il fam un audit

appelez 'ALEC!

Et venez nombreux a |a soirée « Rénover Malin »
‘que nous organisons avec PALEC Quest-Essonne
le jeudi 4 avril 2024 de 19h a 21h, 3 la Grande
Maison (Espace Nicklés). Grace aux conseillers
de I‘Alﬁ(, vous comprendrez tout sur la

DPE pour affiner, I'’ALEC peut il

Pour joindrel'ALEC: 01601910 95 oucie@alecoe. froupar

quelle
Avecquelle aide finandiére ?

le de contact sur fr (vous
trouverez aussi sur ce site, dans 'onglet « ressources »,
ds i sur les aides).

T8 LeBuressois n'138 / MARS - AVRIL 2024

vasqlﬁﬂu\s.

*iljustrations source ALEC
Ouest-Essonne
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> Soirée « Rénover malin » le 4 avril

Affiche

En préparation : panneaux
lumineux et newsletter (texte a
préparer pour introduire I'affiche)

Rencontrez
PARIS SACLAY des conseillers de confiance
RENOV’
Jeudi 4 Avril s

19h-21h Comment faire une Jeudi 4 Avril
A la Grande Maison, Espace thermique globale ?

5 " 19h-21h
A la Grande Maison, Espace reénovation
Nicklés, 69 rue Charles de thermiq ue g|oba|e ? ""““‘“o::‘“""""“

Bures engagée

connalssez déjb un peu Le sujet :

Rencontrez
des consecillers de ¢onfiance

Annonce en

fin d’article

Flyer proposé par
Jean-Pierre C.

Gaulle

Et venez nombreux a la soirée « Rénover Malin »
que nous organisons avec I’ALEC Ouest-Essonne
le jeudi 4 avril 2024 de 19h a 21h, a la Grande
Maison (Espace Nicklés). Grace aux conseillers
de I'ALEC, vous comprendrez tout sur la
rénovation énergétique, en particulier celle
dite globale. Comment s'y prendre ? Par
ol commencer ? Pour quelle somme ?
Avec quelle aide financiére ?
Les conseillers répondront a toutes
vos questions !

smm Rﬂ"’““ MAUIN 7 oscussonen

-'/ Moment pour
répondre a vos
questions techniques

m CD
l || 232
GRATUIT
Alec - @ PR razs,

BURES \“ o OURST e T
S/YRETTE

Comemunauts dagoiomee

catf RENOVER MAUIN v icussionen

toute confiance

‘I]‘ v Moment pour
) % - b)) 2 répondre & vos
oo /
X5

questions techniques

il e /\I ) France PARIS
—. QS e [ SRSl
« Il est temps de faire un geste envers notre Maison ! »

Je suis votre woisin - - "“""-'-I-.q“' Gllr=. . résidant_au
Bhis Bd e 8K fabuibe i Bures, membre du Comité
Citoyen Energie de notre Commune je me fais le relai de cette
invitation efin que de fagon conviviale entre voisins, nous comprenions
comment se faire aider pour limiter nos rejets de Gaz & Effet de Serre
de notre Hobitation tout en velorisant notre Pat

Comptant sur votre venue !
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» Bilan des balades thermiques en copropriétés
= 3 copropriétés faites, dont 1 en collectif (I'Oseraie), 2

« Balade thermique » & I'Oseraie, 12 janvier 2024

pavillonnaires (Pré Launay et 4-Coins/Kennedy)
= 3 fois 50 = 150 logements touchés i
= 3 fois 15-20 p = 50 personnes présentes pei 8
= 1 CR détaillé, 2 CR succincts
= Copro de 1970 en collectif : beaucoup a faire, audit ;Hm;m%mfﬂmx;ﬁm
thermique plus poussé voté ensuite en AG = |

= Copros pavillonnaires de 1985 et 1989 : isolations déja de |
bonne qualité -

1.2 Les murs des facades arriére

Loin des fenétres, les murs des facades arriére semblent plutdt bien isolées également (de l'ordre de 1°C).
Curieusement, on distingue les briques, sans qu'il y ait de pertes flagrantes au niveau des joints :

» Pour I'hiver prochain (avec ou sans I’ALEC)
= Déja une grosse copro intéressée (200 pavillons aux 4-Coins)

nnnnn

= S’y prendre plus t6t dans la saison et cibler les copros en
collectif 4
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> Sensibilisation des copropriétés
= Vu avec I'ALEC : Nabile, de 'ALEC (via Gautier Brunet) revient vers nous avec une
date pour I'équivalent d’'un « rénover malin » adapté aux copros

= Puis rétroplanning pour action « coup de poing » de ciblage /communication (cf
tableau slide suivante)
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» 20 copropriétés ciblées avec I’ALEC, pour des actions de sensibilisation

Adresse de référence Nombre de lots Période de Nombre de ] Notes en comité citoyen

Lo Lte et . Aps Etiquette DPE
d'habitation construction batiments

8 av aristide briand 11 Avant 1945 1 F R e e
2 av edouard herriot 41 1945 - 1970 2 E .
1r de la guyonnerie 89 1945 - 1970 1 E tableau, par rapport a la
14 r du general leclerc 11 Avant 1945 2 D derniére réunion

9 all du bois comtesse 12 1971 - 1990 1 Inconnue

32 r de gometz 39 1971 - 1990 2 D

37 r charles de gaulle 24 Avant 1945 2 E

1r de gometz 40 1945 - 1970 1 D

19 r de la hacquiniere 86 1945 - 1970 1 E Contact via Gilles & Béatrice R.

140 r charles de gaulle 60 1971 - 1990 4 D

55 r de la hacquiniere 31 1945 - 1970 10 E

1 r charles comar 42 1945 - 1970 1 D

14 r du royaume 40 1971 - 1990 1 E CS contacté indirectement par Pascal
154 r charles de gaulle 36 1971 - 1990 2 E

12 r des bleuets 50 1971 - 1990 5 D Pascal au Conseil Syndical

1 r de |la guyonnerie 146 1945 - 1970 1 E Cf plus haut une autre méme adresse
28 r charles de gaulle 14 1945 - 1970 1 E

2 pl de la poste 49 1971 - 1990 1 D Déja accompagné par '’ALEC ?

3 r du general leclerc 27 Avant 1945 2 E 6
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> Bilan 2023 a Bures

= Suivi par I'ALEC : 3 ménages identifiés, 2 visites, 1 orienté
= Suivi par le CCAS : données non disponibles, cf action ci-dessous

> Actions définies le 8 mars avec I’ALEC et le CCAS

= Monter un rdv avec le CCAS et son équipe au complet afin de préciser les actions
possibles autour de la précarité énergétique / des bailleurs...

= |dentifier les actions déja engagées aupres des bailleurs par le CCAS et mettre 'ALEC
dans la boucle des réunions bailleurs a venir

= Envoyer la nouvelle fiche liaison de précarité énergétique de 'ALEC au CCAS

= Cibler 1 ou 2 résidences pour une action d’animation/sensibilisation directement en
pied d'immeuble pour toucher les résidents
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» LALEC a nommé un référent global pour chaque commune
= Pour Bures : Gautier Brunet (qui avait animé notre formation en novembre)

= Son role : faire le lien avec ses collegues spécialisés sur tel ou tel sujet (par ex Sybille
sur la précarité énergétique, Nabile pour les copros...), et assurer la cohérence

> La féte est dans le pré (féte de Bures les 22-23 juin)
= Animation de I'ALEC |le samedi : éco énergie, bar a eau

» Barometre de I’ALEC sur le territoire de la CPS
= Cf extraits du barometre 2023 slides ci-apres
= Sera désormais communiqué trimestriellement
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4. Diverses news concernant 'ALEC

» Extraits du « barometre 2023 » de 'ALEC

Particuliers

Répartition des accompagnements sur le
territoire de Paris-Saclay

Nombre de maisonsindividuelles
Nombred'actes

BNombre de maisons individuelles sur la ville B Conseil personnalisé B Accompagnement ala rénovation globale

Plus la petite barre violette et orange (nombre d’actions, échelle de droite) « remplit » la grosse barre verte
(nombre de pavillons, échelle de gauche), plus 'accompagnement par I’ALEC est proportionnellement intense
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» Extraits du « barometre 2023 » de I’ALEC

Copropriétés

1294 ‘
nouveaux Répartitions des accompagnements sur le territoire
logements de Paris-Saclay

== i sui‘vis

N
=]

§

H |H.| conseils
personnalisés
\@ accompagnements v
ala renovation 0

‘9"6‘
Note de satisfaction "
de3,7/5

@ Nombre de copropriétés sur la ville @ Conseil personnalisé O Accompagnement a la rénovation globale

Nombred'actes

Nombre de copropriétés
g B

Chiffres non significatifs (2 actes en 2023 a Bures) .
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» A notre réunion de janvier, nous vous avons donné les éléments d’entrée
= Extrait de la présentation de janvier (voir slides compléetes sur bsy.fr)

\ » Application a Bures

Pas d’éolien (forte recommandation du PNR)

Solaire photovoltaique ou thermique : sur toute la ville (hors ZNIEFF, parcs, foréts) pour faciliter'implantation surles
pavillons ? (cf carto ci-apres) Mais I'impact sur la simplification des démarches (ABF) n’est pas clair

Géothermie : sur grands batiments publics dont on sait qu’ils vont étre a rénover ? (cf zoom ci-apres)

Connexion a des réseaux de chaleur: a affiner selon le quartier (zone proche de réseaux de chaleur existants ?
synergie potentielle avec I’Université ?) (cf zoom ci-apres)

Quelles modalitésde concertation ? A priori on va se coordonner avec les villes voisines (voire CPS ?) pour que les
démarches et les résultats soient homogénes

Cohérence a assurer avec les autres démarches (Schéma Directeur Energie de la CPS)

> Démarche en cours

= Réunions avec le Département pour une meilleure utilisation des outils disponibles
= Formalisation de propositions, conformes a ce qu’on s’est dit

= Objectif : aboutir en automne 2024

11
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» Campagne d’exploration géothermique, réalisée mi-mars 2024
= « Géoscan Ile-de-France » : opération ADEME/Région/service géologique national
= QObjectif : détection du potentiel de géothermie profonde, IDF ouest et sud

= Rappel : géothermie profonde = valorisation de I'énergie renouvelable contenue dans le
sous-sol entre 200 et 3 000 m ; la température augmente en moyenne de 30°C /km

= Vous avez peut-étre vu des plots de détection (« géophones »), et entendu pendant 2 ou
3 nuits des vibrations...

Couche 1 2

Vibrations provoquées dans le sous-sol

Propagation des ondes émises

Réflexion d’une partie des ondes (écho) P 3
Ondes captées par des géophones Geophone {Iargeu‘r ~20 Cm) ©s 12

b Bk
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» Campagne d’exploration géothermique (suite)

13



