Bures engagée

La rénovation énergétique
de mon pavillon:

Pourquoi ? Par quoi commencer ? A qui m’adresser ?

Sur les 22 600 tonnes de gaz a effet de serre émises chaque année sur le territoire de Bures, 60% sont dus a I’énergie
consommée dans nos logements. C’est dire si le gisement de progrés est important !

Mais se lancer dans une rénovation fait peur... Le Comité Citoyen de la Transition a travaillé avec PALEC Ouest-
Essonne (Agence Locale Energie Climat) pour démythifier le sujet.

Pourquoti vous lancer dans la rénovation
de votre pavillon ?
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Pour faire des économies ! A titre d’exemple : un propriétaire buressois
a dépensé 24 000 Euros (aides déduites) pour changer son systéme de
chauffage et de ventilation, isoler ses murs et son toit. Ses dépenses annuelles
de chauffage ont été divisées par deux : retour sur investissement de 11 ans
seulement ! Pour des cas moins extrémes, tous types de rénovation confondus,
tablez sur un retour sur investissement d’une vingtaine d’années.

Pour donner de la valeur a votre maison ! Le DPE (Diagnostic de
Performance Energétique) donne a chaque logement une «étiquette» entre A
et G. Statistiquement, en grande couronne francilienne, si une maison étiquetée
D vaut 100, la méme maison classée C vaut 103, inversement la méme classée E
ne vaut que 98. Cet écart peut paraitre faible... mais il s’accentue chaque année.

Par conscience écologique ! Imaginons une passoire thermique chauffée
au gaz, qui est rénovée en passant en pompe a chaleur : typiquement, elle
divisera par trois sa consommation d’énergie... mais par cing ses émissions de
gaz a effet de serre !

Pour vous adapter a la réglementation ! Depuis 2023, les logements
« indécents » (classés G+) sont interdits a la location. Cette interdiction va
progressivement s’étendre aux logements G, puis F...




dans L3 transition

Quelles sont les premieres questions a vous poser ?

Concernant votre confort Concernant votre
consommation

Avez-vous trop froid I’hiver ? Trop chaud I'été ?
Ressentez-vous des courants d’air ? de ’humidité ?
A température égale, les courants d’air, I’humidité
et la température des murs peuvent diminuer la 0%
température ressentie de 3 degrés.
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INCONFORTABLE  DE CONFORT Concernant ’anciennete
de votre installation

Votreisolationaplusde3oans?Elleaprobablement
perdu la moitié de sa qualité. Votre chaudiére
a plus de 25 ans ? Elle s’approche de sa fin de
vie théorique. De méme pour vos appareils de
ventilation s’ils ont plus de 15 ans.

Par quoi commencer ?

Dans une maison non isolée, statistiquement

Ifr_mm_‘ les déperditions concernent, dans "ordre :

Tolture = 30 %

déperditions. Surtout dans le cas
de combles non aménagés.

La toiture : premiére priorité a
1 traiter, responsable de 30% des

Les murs extérieurs :
responsables de 25%.

FII"‘I;I!: 13 % ;

La ventilation

et les fenétres, a traiter
ensemble.
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Vous connaissez déja un peu le sujet :
quelles sont les clés d’une isolation reussie ?

* Une ventilation efficace, a bien prendre en
compte quand vous changez vos fenétres.

e L’absence de condensation : choisir un

isolant et un enduit adaptés a la nature du mur,
pour que ’humidité n’entre pas dans I'isolant. Et
ne jamais isoler une paroi qui présente des signes

d’humidité !

e Lasuppression des ponts thermiques, aux
jonctions entre la toiture et les murs, entre les
murs et les menuiseries, entre le plancher et les
murs si I'isolation a été faite par I'intérieur...

e L’absence d’infiltrations d’air parasites

par les coffrets des volets roulants, par les portes
d’accés au garage et a la cave, par les cheminées

non utilisées.

Bonus : quelques travaux
rentables rapidement

Chaque logement est particulier, certains travaux pertinents
pour votre voisin seront une erreur chez vous. Voici des
exemples de petits investissements a retour rapide, mais
sachez que proportionnellement, vous aurez plus de
subventions en menant une rénovation globale.

¢ Isolez les planchers bas par le dessous, si votre sous-sol
est non enterré ou semi-enterré.

¢ Isolez le plancher de vos combles perdus (non aménagés).

* Si vous avez une vieille cheminée, remplacez-la par un
systéme moderne d’appoint bois.

¢ Si votre eau chaude sanitaire vieillissante est séparée du
systeme de chauffage, installez un chauffe-eau thermo-
dynamique. Ou, si votre toiture le permet, un ballon solaire.

¢ Et n'oubliez pas les éco-gestes, les systémes de régulation...

Pour aller plus loin : appelez PALEC!

L’ALEC Ouest-Essonne prodigue aux particuliers un  Et venez nombreux a la soirée « Rénover Malin »

conseil gratuit, neutre (sans accointance avec des
entreprises) et personnalisé. Prenez un rendez-vous
d'une heure en agence (a Palaiseau) pour étudier votre
projet. Puis un diagnostic a domicile permet d’affiner
votre futur gain en CO2 et en consommation a ’aide d’un
logiciel spécifique. Si la visite montre qu’il faut un audit
DPE pour affiner, ’ALEC peut aiguiller vers des auditeurs.
Pourjoindre ’ALEC: 01601910 95 ou cie@alecoe.fr ou par
le formulaire de contact sur alec-ouest-essonne.fr (vous
trouverez aussi sur ce site, dans l'onglet « ressources »,
de nombreuses informations notamment sur les aides).
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que nous organisons avec I’ALEC Ouest-Essonne
le jeudi 4 avril 2024 de 19h a 21h, a la Grande
Maison (Espace Nicklés). Grace aux conseillers
de I'ALEC, vous comprendrez tout sur Ia
rénovation énergétique, en particulier celle
dite globale. Comment s'y prendre ? Par
ou commencer ? Pour quelle somme ?
Avec quelle aide financiére ?
Les conseillers répondront a toutes
vos questions !

*[llustrations source ALEC
Ouest-Essonne



